
FUNZIONI DEI CERCHI IN GENERALE

Isolare (mantenere una differenza tra l'interno e l'esterno)

Accumulare (aumentare ulteriormente questa differenza)

CARICA DI UN CERCHIO

● respirazione regolare
● non avere addosso grossi oggetti metallici (a meno che non si tratti di

self)
● si traccia una prima volta e quindi si memorizza, la seconda volta si

carica (portare dentro la nostra essenza), la terza si stabilizza (significa
che il vostro bastone, se preparato, può attraversarlo senza
interrompere)

● se uscite lo interrompete, se lo tagliate perde la sua funzione
● i cerchi possono essere caricati sia dall'interno verso l'esterno o viceversa
● se il primo cerchio è stato tracciato in senso orario, il secondo sarà anti

orario o viceversa
● tra i due cerchi si crea un campo di diverso potenziale
● si carica a una mano quando stabilite un contatto e avete bisogno di

mettere in comunicazioni delle parti
● si carica a due mani quando il collegamento è tutto verso l'esterno
● siete un perno, dovrete proiettare il vostro disegno per terra
● operazione da fare ad occhi chiusi
● più è perfetto, più è preciso, meglio è
● dovreste guardarvi dentro mentre lo fate
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