
 

CREAZIONE EMOZIONE CON ALAMBICCO E IMBOTTIGLIAMENTO

Falco “produrre sostanze con l’alambicco serve per concentrare un 
elemento, reinserendo lo stesso stato d’animo col beccuccio più e più volte.
Oltre al beccuccio serve usare il soffio per mettere la sostanza scelta nel 
liquido o altra base su cui la si vuole depositare. Il beccuccio serve anche a 
togliere delle cose dalle sostanze”.

Materiale occorrente:
- una coppetta bianca o tazzina da caffè
- un boccettino e un panno nero o sacchetto per avvolgerlo
- etichetta e penna

✓ Si crea l’alambicco
✓ Si pone una coppetta bianca con acqua purificata di fronte appoggiata sul

panno nero (tavolo di lavoro)
✓ Per almeno 4 minuti ci si richiama uno stato d’animo stando fermi o in 

movimento
✓ Si crea un beccuccio nel proprio alambicco e si pensa di riversare que-

sto stato d’animo nell’acqua
✓ Poi si prende la coppetta tra le mani e si soffia lo stato d’animo sull’ac-

qua
✓ Poi si riversa il liquido in un boccettino 
✓ Lo si mette nel nero 
✓ Si riassorbe l’alambicco
✓ Si etichetta il boccettino
✓ Si scrive l’esperienza
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