Adon aj = baV (C h d kl'aS) copyright © Olami Damanhur Universita

7. NALJGET

Colore: Bianco.

Elemento: Pensiero.

Localizzazione: Sommita della testa.
Senso: Mente.

Organi; Corteccia cerebrale, sistema nervoso centrale,
ghiandola pituitaria.

Azione: Presiede le funzioni inerenti il sistema nervoso.
Malattie: Tutte le malattie del sistema nervoso (paranoia,
schizofrenia, stress, ansia, fobie, degressioni, nevrosi, tic,
esaurimento nervoso), timidezza, sudorazione, traumi.
Suono: Nota musicale Sl (vocale | acuta).

Legge: Divinita.

8. AMNALAE (mobile)
..—-/ Colore: Argento.

Localizzazione: E’ caratterizzato da una mobilita assoluta. Si sovrappone agli altri
adonaj-bav fissi.

Senso: Sensi interni.

Organi: Permette di sviluppare i vari poteri di tipo mentale, i sensi interni e di dare
valore ai talenti.

Azione: Come una lenza attaccata ad un filo che scorre con un particolare ritmo,
concentra e sovrappone degli elementi permettendo il ricongiungimento di essi.

5. MATJNAL

Colore: Azzurro.

Elemento: Etere.

Localizzazione: Piccola depressione sopra il
pomo di Adamo.

Senso: Udito.

Organi: Bocca, collo, spalle, faringe, laringe, gola,
tiroidi, paratiroidi.

Azione: Espressione attraverso la parola e la
mimica facciale.

Malattie: Mal di denti, gengiviti, malattie
dell'esofago, nevralgie del trigemino, paralisi
facciale, otite, mal di gola, bronchite.

Suono: Nota musicale SOL (vocale U).
Legge: Complessita.

6. NALUSFAD

Colore: Viola.
Elemento Pensiero
Localizzazione: Alla radice del naso, terzo occhio.;
Senso: Olfatto.

Organi: Occhi.

Azione: Presiede lo sviluppo delle facolta visive e
intuitive.

Malattie: Sinusite, rinite, malattie mentali e tutte le
malattie legate alla vista: miopia, astigmatismo,
presbiopia, congiuntivite

Suono: Nota musicale LA (vocale I).

Legge: Caduta eventi.
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2. NALJMAAT

Colore: Arancione.

Elemento: Aria.

Localizzazione: Punto di mezzo tra i due
capezzoli.

Senso: Tatto.

Organi: Timo, cuore, polmoni, sistema
cardiocircolatorio, sistema linfatico, arti
superiori, mani.

Azione: Presiede a tutte le funzioni
dell’apparato cardiocircolatorio, del sistema
linfatico e della pelle.

Malattie: Ipertensione, ipotensione, anemia,
fragilita capillare, arteriosclerosi, leucemie,
flebite, varici, ictus, infarto, tachicardia, vizi
valvolari, extrasistoli, polmonite, asma,
influenza, raffreddore, tosse, enfisema
polmonare, rinite, faringite, tonsillite, allergie,
eczemi, dermatiti, ansia, depressione, turbe
dell’'umore.

Suono: Nota musicale FA (vocale O).
Legge: Sincronicita.

1. NALTECO

Colore; Giallo oro.

Elemento: Fuoco.

Localizzazione: Sotto |a 2a lombare, in
corrispondenza dell'ombelico, sede dell'energia
e della vitalia.

Senso: Vista.

Organi: Fegato, vescica biliare, stomaco, milza,
pancreas, intestino tenue, colon

Azione: Presiede le funzioni relative
all'assimilazione ed al nutrimento.

Malattie: Stipsi, diarrea, gastrite acuta e cronica,
colite, ulcera gastrica e duodenale, singhiozzo,
congiuntivite allergica, cefalea, diabete, bulimia,
anoressia, obesita, magrezza, calcoli alla
vescicola biliare, infiammazione intestinale,
dispepsia (disturbi digestivi e digestione lenta),
meteorismo.

Suono: Nota musicale Ml (vocale E).

Legge: Caos.

3. UTALJSATINAL

Colore: Rosso.
Elemento: Terra.
Localizzazione: Osso sacro. Centro spinale della regione sotto i

4. NALJPJAL

Colore: Verde.
Elemento: Acqua.

Localizzazione: Tra la punta del coccige e I'ano, sopra I'osso pubico. genitali.

Senso: Gusto. Senso: Pelle.

Organi: Vagina, ovaie, pene, testicoli, utero, reni, vescica, prostata. Organi: Ano, ovaie e testicoli, ossa, cervello rettile, colonna
Azione: Regola le funzioni di reni e vescica e della procreazione. vertebrale. o ) )

Malattie: Tutte le patologie genocologiche (dismenorrea, amenorrea, irregolarita Azione: Regpla le funzioni .eSCfetOFIE,_ |€_3 gravidanze, le

del ciclo, sterilita, sindome del climaterio, aborto), frigidita, impotenza, enuresi, mestruazioni, la sgera genlrale.femmmne.

calcoli renali, malattie dei reni, malattie dell'utero, malattie della prostata. Malattie: Colite, stipsi, diarrea, infiammazioni genitali esterne.
Suono: Nota musicale RE (vocale A). Suono: Nota musicale DO (vocale A).

Legge: Atomo unico. Legge: Essenza geometrica.



